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la fonte del tuo benessere
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'ACQUA SECONDO
NATURA

Avventurarsi in un bosco lussureggiante, ascoltare il fruscio deil propri
passi, sentire Il fresco che accarezza la pelle. Avvertire Il mare, pur essendo in
montagna; essere in una regione, ma al confine con un’altra. E arrivare a
una fonte ben protetta da sguardi indiscreti, dove poter assaggiare
un’acqua che sa di purezza e di storia, per scoprire che la fonte non e una,
ma ben quattro, e che la loro acqua si chiama Vallechiara.
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Acqua in pbottiglia, una
scelta consapevole

Capita spesso di sentire che l'acqua
potabile, erogata dagli acquedotti, ha
qualita pari, se non addirittura superiori,
a quelle dellacqua minerale in bottiglia.
La realta e ben diversa e noi vorremmo
sfatare questa erronea convinzione.

Giungere a una fonte ben protetta da
sguardi indiscreti, per scoprire che in
realta le fonti sono ben quattro.

I bosco si trova in provincia di Savona, un parco di faggi e castagni che si
estende per 600.000 m?, immerso nella pace e nel silenzio di una natura
iIncontaminata. L'acqua minerale Vallechiara viene captata immediatamente
alle fonti, per mantenere inalterate la sua limpidezza e le sue gualita. La sua
purezza e garantita dalle continue analisi microbiologiche, effettuate
alle sorgenti, alla miscela, ai serbatol di stoccaggio, allimbottigliamento e
all’'uscita dallo stabilimento.

Particolarmente indicata per una dieta leg-
gera ed equilibrata, il suo ridotto apporto

di sodio ne ta I'acqua piu adatta a chi o i
soffre di ipertensione Da dove arriva |'acqua

Le acque minerali sgorgano microbiolo-
gicamente pure da sorgenti in quota e
sono Iimbottigliate alla fonte, per
mantenere le loro qualita. | controll
microbiologici  che vengono effettuat
hanno lo scopo di verificare che la purezza
dellacqua si mantenga iIntatta anche
dopo I'imbottigliamento.

I suo gusto particolarmente gradevole esalta la cucina mediterranea e i
suoi piatti piu raffinati. Non per niente, 'acqua minerale Vallechiara viene
scelta dai piu rinomati ristoranti delle due regioni che unisce, il Piemonte e la
Liguria. Nelle declinazioni minerale naturale, lievemente frizzante e frizzante,
la troverete sulle tavole di “Piazza Duomo” ad Alba, dove I| cuoco
Enrico Crippa ve la presentera abbinata alle sue eccezionali portate.

'acqua potabile ha, invece, origine da
falde superficiali, pozzi, laghi e flumi e deve
essere disinfettata con il cloro prima di
arrivare al rubinetto di casa o alle fontane
pubbliche di citta e paesi. Spesso,
nonostante 'alta concentrazione di metall
NERE H N essa contenuti, continua a essere
distribuita, grazie alle deroghe del Ministero

della Salute, senza che i cittadini ne siano
iINnformati.
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